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Everest

wabi turystow medycznych

Wielu cudzoziemcow chcqcych leczyé zeby w Polsce przyjezdza do Szczecina.
Odwiedzajg miedzy innymi Klinike Implantologii i Ortodoncji HAHS. Wykonywane tam
prace protetyczne powstajqg w systemie Everest CAD/CAM firmy KaVo.

Z opiekunem dziatu protetyki w Klinice Tomaszem Hahsem oraz dyrektorem

ds. PR Marcinem Gaborskim o tajnikach Everestu rozmawia Jacek Nocun.

Co to w ogole znaczy CAD/CAM?
CAD to w jezyku angielskim Compu-
ter Aided Design, czyli projektowanie
wspomagane komputerowo. Natomiast
CAM oznacza Computer Aided Manu-
facturing - system komputerowy, kto-
ry integruje faze projektowania i wy-
twarzania.

Co mozna osiagnac dzieki takiemu
systemowi?

Przy pomocy nowego skanera i kom-
puterowo sterowanej frezarki Everest
mozna wykonywac m.in. korony i mo-
sty. Prace protetyczna projektuje sie
w przeznaczonym do tego programie
komputerowym, w obrazie 3D. Faza wy-
twarzania polega na tym, ze frezarka
wycina dany element pracy protetycz-
nej na podstawie projektu przygotowa-
nego w programie komputerowym.

Czy to urzadzenie w pelni zastepuje
czlowieka?

System Everest CAD/CAM ,ucyfrawia”
projektowanie i wykonanie koron lub
mostéw. Technik jest zaangazowany
w faze skanowania modelu i projekto-
wania pracy protetycznej w programie
komputerowym. Sterowana kompute-
rowo frezarka na podstawie przygo-
towanego przez technika projektu sa-
modzielnie wycina dany komponent.
W kolejnym etapie technik nadaje jej
ostateczny ksztalt i kolor.

Zatem czy istnieje ryzyko popelnienia
btedu?

Dzigki ok. 50-krotnemu powigkszeniu
unikamy pomytek w pomiarach i ideal-
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nie dopasowujemy kazdy fragment. Na
bazie tak przygotowanego cyfrowego ob-
razu zeba wykonywana jest podstawa
korony. W efekcie kazda korona jest pre-
cyzyjnie dopasowana i bardzo mocna.

Jakie konstrukcje mozna wykonacé

w frezarce Everest?

Jest duzo mozliwosci. Frezowaé mozna:
mosty, czapki pod korony, licowki, wy-
pelnienia typu inlay/onlay/MOD oraz
abutmenty do implantéw.

Z jakich materialéw mozna
frezowac?

Korzysta¢ mozna z wielu materiatow, sa
to: stal, tytan, plastik na prace tymczaso-
we, ceramika. Kazdy dentysta i technik
moze kierowac sie swoimi preferencja-
mi. W klinice HAHS najczesciej pracu-
jemy na cyrkonii.

Jak rozlegte konstrukcje

mozna frezowac?

System Everest jest bardzo wszechstron-
ny. Mozemy wykonac¢ nawet konstruk-
cje uzupelniajace bezzebie, czyli moze-
my odbudowac pelen tuk zebowy.

Czy frezarka ma jakie$ ograniczenia?
Czy, przykladowo, wysokos¢ kostki
(bloczka) cyrkonowego sprawia, ze
nie kazda praca moze by¢ wykonana,
bo za duza jest roznica pozioméw
miedzy poszczegolnymi elementami?
Wysokosé bloczka, z ktérego frezujemy,
rzeczywiscie jest ograniczeniem. Nie-
mniej zaleta systemu Everest jest mozli-
wos¢ wycinania z bloczkéw o niespoty-
kanych w innych systemach rozmiarach.

Mamy zatem do wyboru bardzo wyso-
kie i szerokie bloczki, np. 100 mm ($red-
nica) i 25 mm (wysokosc).

Czy frezuje sie w calkowicie
zsyntetyzowanym materiale czy

w miekkim?

Frezowa¢ mozna w obu materiatach.

Ktory jest lepszy, czym one si¢ réznia?
Frezowanie w materiale miekkim zna-
czaco wydluza proces przygotowania
pracy protetycznej, istnieje ryzyko po-
wstania mikropeknieé podczas proce-
su syntetyzacji, ale wystepuje mniejsze
zuzycie frezow.

Frezowanie w materiale zsyntetyzo-
wanym jest duzo szybsze, cechuje je
wyzsza jakosé, brak mikropeknieé, za
to zwieksza sie zuzycie frezéw.

Czy mozna frezowac material na
prowizoria? Czy ten material spala

sie bezresztkowo, dzieki czemu moze
by¢ wykorzystany dwojako - jako
uzupelnienie tymczasowe i jako
konstrukcja do zatopienia w masie
ogniotrwalej, zeby wykorzystac ja np.
jako forme dla konstrukcji metalowe;j?
Do prac tymczasowych wykorzystuje sie
dwa rodzaje materiatéw: C-Temp - do
prac tymczasowych na okres ok. jedne-
go roku, oraz C-Cast — materiat odlewni-
czy do przymiarek. Potem, wykorzystu-
jac projekt cyfrowy, odlewa sie prace we
wlasciwym metalu, np. zlocie.

Jakie sa kolory cyrkonowego bloczka?

Sa barwione po wyfrezowaniu czy tez
na etapie produkcji kostek?
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Model ze szkieletem mostu wyfrezowanym w tytanie

Bloczki sa barwione po wyfrezowaniu,
przed syntetyzacja. Gama koloréw od-
powiada kolornikowi VITA.

Czy mozna frezowac w tytanie, zlocie
i stopie nieszlachetnym (CoCr)?
Mozna frezowac w tytanie, chromie, ko-
balcie, stali. Zlota nie wykorzystuje sie,
z uwagi na wysoki koszt tego materia-
tuiodpad, ktory jest nieodtacznym ele-
mentem procesu frezowania.

Czy skanowanie oraz projektowanie
sa pracochlonne i wymagaja
przygotowania technicznego,
informatycznego?

Program komputerowy przeznaczo-
ny do systemu Everest jest bardzo in-
tuicyjny, co czyni go stosunkowo pro-
stym w obstudze. Dzigki temu, ze ma
dwa niezalezne moduly (skanujacy
i projektujacy) umozliwia jednoczesne
skanowanie i projektowanie réznych
prac, przyspieszajac tym samym kolej-
ne etapy pracy.

Jak dlugi jest proces skanowania,

na czym polega? Czy skanuje sie
poszczegdlne elementy, czy caly
model od razu i czy uzywane sa
jakies szczego6lne materialy do
skanowania (specjalny rodzaj gipsu,
puder do skanowania)?

W pierwszej kolejnosci skanuje sig caly
model, p6zniej poszczegdlne punkty.
Mozna stosowac kazdy gips oraz kalke
okluzyjna w spraju.

Czy mozna skanowac przesta mostu
(wyrostek zebodotowy) lub model
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Tomasz Hahs, opiekun dziatu protetyki w Klinice HAHS

przeciwstawny i w jaki sposéb
umieszcza si¢ go w wirtualnym
obrazie wraz z modelem, na ktérym
bedziemy pracowac?

Mozna skanowac przesta mostu. Nie
skanuje sie modelu przeciwstawnego,
zamiast niego skanuje sie kesek zwar-
ciowy wykonany z silikonu. W progra-
mie zaznacza si¢ odpowiednig funkcje
(Check Bite). W efekcie na ekranie po-
wstaje obraz 3D uwzgledniajacy peten

ZgIyZ.

Jak dokladny jest skan?

Precyzja pracy to 4 mikrony. Jest ona
mozliwa dzigki temu, ze skaner jest
skanerem optycznym i posiada matry-
ce o bardzo wysokiej rozdzielczosci.

Jak okreslamy granice preparacji,

czy preparacja musi by¢ specyficzna
(stopien, zbieznosc scian, podcienie)?
Skanuje sig prace ze stopniem, bez pod-
cieni. Technik przygotowuje kikut tak,
by miedzy stopniem a Scianka byt kat
90 stopni.

Czy mozna regulowac zasieg koron

w okolicach przyszyjkowych

(np. shoulder) lub przedtuzy¢
wirtualna czapeczke wedlug uznania?
Program zapewnia pelna edycje obra-
zu, dajac operatorowi maksimum swo-
body przy projektowaniu.

Czy przesla mostu musimy
projektowac sami, czy komputer
nam je narzuca, a my mozemy
je modyfikowac w 3D (obracad,
wykrzywiaé, poszerzac etc.)?

Program jest wyposazony w bogata bi-
blioteke gotowych moduléw, z ktérych
sie korzysta podczas projektowania.
Mozna je takze modyfikowac oraz do-
dawac swoje.

Czy jestesmy w stanie zmierzy¢

na obrazie grubosci scian,

polaczen odleglosé od zebéw
przeciwstawnych? Czy mozna te
wielkosci zmierzy¢ dokladnie?
Jestesmy w stanie dokonac doktadnych
pomiaréw. Co wigcej, mozemy takze sa-
modzielnie okresli¢ poszczegdlne wy-
miary, wedlug ktérych praca zostanie
wycieta.

Czy istnieje system ostrzegania

o przekroczeniu wartosci krytycznych?
Program ma wprowadzone wartosci
krytyczne dla kazdego z materiatéw. Sy-
gnalizuje ich przekroczenie. Niemniej
jesli sie chce, prace mozna wykonac po-
mimo ostrzezenia.

Na ilu komputerach mozna
pracowac, czy mozna przesylac
informacje miedzy laboratoriami?
Mozna pracowac na kilku komputerach
jednoczesnie, a takze przesyla¢ dane
z jednego stanowiska na drugie.

Czy po otrzymaniu gotowe;j

konstrukcji nalezy i powinno sie ja
jeszcze dopasowac?

Nasze doswiadczenie pokazuje, ze praca
wycieta frezarka Everest idealnie pasuje
na modelu. To, czy bedzie doskonale pa-
sowac w ustach pacjenta, zalezy jednak
od jakosci wycisku, ktéry laboratorium &
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B otrzymuje od dentysty i wedtug ktérego

projektuje prace.

Ile punktéow dziennie jest w stanie
wycia¢ frezarka Everest?

Jest wydajna...?

Urzadzenie jest zaprojektowane na okoto
2000 punktéw rocznie. Przy zachowaniu
komfortu pracy w laboratorium dziennie
mozna wyciac ok. 15 punktéw.

Czy czesto trzeba wymieniac frezy?
Granica jakosci przy wycinaniu mostéw
z jednego frezu sigga 35 punktéw. Tym
samym frezem mozna potem jeszcze
wyciac¢ ok. 100 koron.

Czy maszyna informuje o swoich
potrzebach, czy trzeba pilnowac
serwisowania?

Maszyna informuje o wpadkach uzyt-
kownika. Przy powazniejszych btedach
serwis KaVo wspiera laboratorium,
sprawnie diagnozujac i rozwiazujac
95% probleméw online, bez koniecz-
nosci przyjazdu serwisanta.

Tomasz Hahs przy frezarce Everest
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Czy mozna samemu swobodnie
ingerowa¢ w oprogramowanie

(np. zmienia¢ zakres temperatury,
wielkos¢ itp.)?

Dane zawarte w programie sa precyzyj-
nie dopracowane i sprawdzone przez
KaVo.Jak pokazuje praktyka w naszym
laboratorium, ich zmiana nie jest ko-
nieczna. Jednak program daje uzytkow-
nikowi mozliwosc¢ ingerencji.

Czy trudna jest obstuga skanera,
frezarki i pieca do synteryzacji?
Obstuga tych urzadzen jest stosunko-
wo prosta. KaVo zapewnia wdrozenie
oraz pomoc réwniez w trakcie uzytko-
wania systemu.

Co wyroznia system KaVo

od innych systeméw

istniejacych na rynku?

System Everest pozwala znaczaco skré-
ci¢ czas przygotowania koron i mostow.
Pozwala zatem uzyskiwac oczekiwane
przez pacjentow naszej Kliniki efekty
w jak najkrétszym czasie.

W przypadku koron pelnoceramicz-
nych jest to szczegdlnie wyrazne. Proces
ich powstawania zostat skrécony z do-
tychczasowych kilkunastu dni do kilku
dni. Przy czym rzecz jasna utrzymywa-
na jest wysoka jakos¢ koron - ich wy-
trzymalos¢ oraz precyzyjne dopasowa-
nie. Dotychczas przygotowanie koron
pelnoceramicznych wymagato od den-
tystow wspélpracy ze szwedzkim labo-
ratorium Nobel Biocare. Skan ksztal-
tu zeba wysytany byt przez internet do
Szwecji, gdzie powstawata czapka (we-
wnetrzna czesc) korony. Caly proces byt
bardzo czasochtonny. Nowa technolo-
gia Everest stosowana w Klinice HAHS
pozwala skrocic¢ go do dwéch dni.

Inna zaleta systemu jest wspomnia-
na wczesniej szeroka gama rozmiaréw
bloczkéw, z ktorych frezujemy oraz réz-
norodnos¢ metod wycinania. Dzigki
temu pacjentom z trudnymi warunka-
mi zgbowymi mozemy zaproponowac
rozwigzania projektowane w systemie
CAD/CAM, co do tej pory bywalo nie-
mozliwe. a

Dyrektor ds. PR w Klinice HAHS Marcin Gaborski
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